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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Настоящая Программа предназначена для подготовки работников организаций и их 

региональных, территориальных подразделений, которые в соответствии со статьей 12 Феде-

рального закона "Об оружии" и на основании нормативных правовых актов Правительства 

Российской Федерации имеют право получать во временное пользование в органах внутрен-

них дел отдельные типы и модели боевого и служебного оружия в целях выполнения задач, 

возложенных на них законодательством Российской Федерации. 

Назначение Программы состоит в приобретении обучаемыми работниками органи-

заций, их региональных, территориальных подразделений (далее - обучаемые) знаний, уме-

ний и навыков, необходимых для выполнения своих функциональных обязанностей в усло-

виях, связанных с применением огнестрельного оружия, специальных средств и физической 

силы. 

Учебно-методические документы представлены учебным планом, тематическими 

планами и программами учебных дисциплин. В учебном плане содержится перечень учеб-

ных дисциплин с указанием объемов времени, отводимых на их освоение, включая объемы 

времени на теоретическое и практическое обучение. В тематических планах по учебным 

дисциплинам раскрывается рекомендуемая последовательность изучения тем и указывается 

распределение учебных часов по темам. В программах учебных дисциплин приводится ре-

феративное описание тем и учебные вопросы для обязательного изучения. 

Формы и методы проведения, теоретических и практических занятий определены не-

посредственно преподавателями ЧОУ ДПО «ЦПС «Профессионал» с учетом содержания тем 

и наличия учебно-материальной базы.  

Практические занятия по огневой подготовке проводятся в стрелковом тире ЧОУ 

ДПО «ЦПС «Профессионал» с соблюдением необходимых мер безопасности и с учетом тре-

бований приказа МВД России от 13 апреля 2005 года № 275 «Об утверждении норм обеспе-

чения оружием и патронов к нему органов и организаций, указанных в статье 12 Федераль-

ного Закона «Об оружии», занимающихся подготовкой и повышением квалификации работ-

ников юридических лиц с особыми уставными задачами». При проведении практических за-

нятий с боевой стрельбой используется служебное короткоствольное оружие ИЖ-71, слу-

жебное длинноствольное гладкоствольное оружие Сайга-410к, а также гражданское оружие, 

разрешенное для использования в охранной деятельности. Оружие и боеприпасы к нему хра-

нятся в комнате хранения оружия ЧОУ ДПО «ЦПС «Профессионал» в строгом соответствии 

с требованиями приказа МВД России от  12 апреля 1999 года № 288.  

В качестве основного метода обучения используется ситуационный метод, содержа-

тельная часть которого включает  в себя алгоритм действий в наиболее распространенных 

ситуациях (анализ и оценка обстановки, тактика разрешения ситуации, квалификация право-

нарушения).  

Преподавательский состав своевременно вносит в программу и учебные материалы 

коррективы, связанные с изменением законодательства Российской Федерации, принятием 

новых нормативных актов. 

По завершению обучения проводится итоговая аттестация, к которой допускаются 

обучающие, освоившие Программу в полном объеме.  

Состав аттестационной комиссии определяется приказом руководителя ЧОУ ДПО 

«ЦПС «Профессионал».  

Основным видом итоговой аттестации является комплексный экзамен, позволяющий 

выявить теоретическую и практическую подготовку обучающихся.  

Теоретическая часть комплексного экзамена проводится с использованием карточек 

опроса, в форме тестирования. Практическая часть комплексного экзамена проводится в со-

ответствии с методическими указаниями МВД по практическому применению боевого и 

служебного оружия. 
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Практические упражнения выполняются в соответствии со статьей 12 Федерального 

Закона «Об оружии». 

Результаты итоговой аттестации оформляются протоколом образовательного учреж-

дения. По результатам итоговой аттестации выдается свидетельство о прохождении подго-

товки работников юридических лиц с особыми уставными задачами к действиям в условиях, 

связанных с применением огнестрельного оружия, специальных средств и физической силы. 

Обучение по Программе по заочной форме и в форме экстерната не допускаются. 

Нормативный срок освоения Программы составляет 80 часов.  

Лица, успешно освоившие Программу должны: 

знать правила безопасного обращения с огнестрельным оружием и боеприпасами к 

нему, в том числе при его хранении, ношении, транспортировке и применении; 

владеть гуманистическим мировоззрением, обеспечивающим применение указанных 

знаний и навыков в целях обеспечения защиты жизни и здоровья граждан, собственности, 

недопущение противоправных и антигуманных действий при обращении с оружием. 

Знать: 

основные понятия Федерального Закона от 13 декабря 1996 г. № 150-ФЗ «Об ору-

жии»; 

правила продажи, хранения, ношения, применения, транспортировки и учета оружия;  

приемы и правила стрельбы из огнестрельного оружия; 

основные приемы и способы самозащиты от различных видов физического нападения 

(в том числе способы применения физической силы);  

основы организации первой помощи, порядок направления пострадавших в лечебные 

учреждения; 

действия в период непосредственного применения оружия, в том числе в целях обес-

печения траектории выстрела, безопасного для третьих лиц;  

порядок заряжания и разряжения огнестрельного оружия;  

порядок  неполной разборки и сборки огнестрельного оружия. 

 

Уметь: 

оценивать правовые последствия принимаемых решений в процессе хранения, ноше-

ния, транспортировки и применения огнестрельного оружия; 

устранять задержки при стрельбе из огнестрельного оружия;  

Владеть  навыками безопасного обращения с оружием, в том числе при его ношении, 

хранении, применении, использовании и транспортировке. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
подготовки работников юридических лиц с особыми уставными задачами к действиям 

в условиях, связанных с применением огнестрельного оружия, специальных средств и 

физической силы 

 
№ 

п\п Наименование 

дисциплины 

Количество часов 

Всего В том числе 

Теорети-

ческих 

Практиче-

ских 

Зачет 

1.  Правовая подготовка 13 9 3 1 

2.  Тактико-специальная подготовка 24 6 16 2 

3.  Огневая подготовка 29 10 17 2 

4.  Медицинская подготовка 6 - 5 1 

5.  Специальная физическая подготовка 4 - 3 1 

6.  Итоговая аттестация 4 2 2 - 

 ИТОГО 80 27 46 7 
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ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

подготовки работников юридических лиц с особыми уставными задачами к действиям 

в условиях, связанных с применением огнестрельного оружия, специальных средств и 

физической силы 

по учебной дисциплине «Правовая подготовка» 

 

№ 

п\п 
Наименование тем 

Количество часов 

Всего 
В том числе 

Теоре-

тических 

Практи- 

ческих 
Зачет 

1.  Правовое регулирование применения ору-

жия, специальных средств и физической 

силы 

5 4 1  

2.  Ответственность за неправильное и непра-

вомерное применение оружия 

4 3 1  

3.  Ответственность за преступления, связан-

ные с оборотом оружия 

3 2 1  

4.  Зачет 1   1 

 ИТОГО 13 9 3 1 

СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ 

 

Тема 1. Правовые основы деятельности юридических лиц с особыми уставными зада-

чами. 

Основные понятия, задачи и принципы деятельности юридических лиц с особыми ус-

тавными задачами. Законодательство Российской Федерации, регламентирующее деятель-

ность юридических лиц с особыми уставными задачами. Права, обязанности и гарантии лич-

ной безопасности работников юридических лиц с особыми уставными задачами. 

Тема 2. Действия работников юридических лиц с особыми уставными задачами и поря-

док применения ими огнестрельного оружия в пределах необходимой обороны и в состоянии 

крайней необходимости. 

Федеральный закон "Об оружии", другие нормативные правовые акты, регламенти-

рующие порядок применения и использования оружия. 

Понятия "необходимая оборона", "причинение вреда при задержании лица, совершив-

шего преступление", "крайняя необходимость" в соответствии с положениями статей 37 - 39 

Уголовного кодекса Российской Федерации (Собрание законодательства Российской Феде-

рации, 1996, N 25, ст. 2954; 2021, N 41, ст. 1472). Условия правомерности необходимой обо-

роны и крайней необходимости. Действия работников юридических лиц с особыми устав-

ными задачами и порядок применения ими оружия в пределах необходимой обороны и в со-

стоянии крайней необходимости при исполнении своих должностных обязанностей. Порядок 

получения разрешения на право хранения и ношения оружия. 

Тема 3. Ответственность за преступления, административные правонарушения, связан-

ные с оборотом оружия. Дисциплинарная ответственность. 

Понятия "преступление", "административное правонарушение" в соответствии с поло-



- 6 - 

 

жениями Уголовного кодекса Российской Федерации и Кодекса Российской Федерации об 

административных правонарушениях (Собрание законодательства Российской Федерации, 

2002, N 1, ст. 1; 2021, N 11, ст. 1703). Дисциплинарная ответственность. 

Ответственность за преступления, административные правонарушения, связанные с 

оборотом оружия. Дисциплинарная ответственность за нарушения, не содержащие состава 

преступления или административного правонарушения. Материальная ответственность за 

нанесенный материальный ущерб при использовании, небрежном хранении оружия. 

Тема 4. Промежуточный контроль (зачет) - 1 час. 

 

ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

подготовки работников юридических лиц с особыми уставными задачами к действиям 

в условиях, связанных с применением огнестрельного оружия, специальных средств и 

физической силы 

по учебной дисциплине «Тактико-специальная подготовка» 

 

№ 

п\п 
Наименование тем 

Количество часов 

Всего 
В том числе 

Теоре-

тических 

Практи- 

ческих 
Зачет 

1.  Тактика и методы охраны имущества 8 2 6 - 

2.  Специальные средства, разрешенные для 

использования 

8 2 6 - 

3.  Обеспечение антитеррористической за-

щищенности объектов 

6 2 4 - 

4.  Зачет 2   2 

 ИТОГО 24 6 16 2 

 

СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ 

ТЕМА 1. Тактика и методы охраны имущества 

 

1.1. Виды охраняемых объектов и комплекс мер по обеспечению их безопасности 

1.2. Организация пропускного и внутриобъектового режимов. Выявление подделок 

документов 

1.3. Обеспечение внутриобъектового и пропускного режима на объектах как само-

стоятельный вид охранных услуг 

1.4. Особенности охраны объектов жизнеобеспечения, особой важности, повышенной 

опасности 

1.5. Осуществление охраны имущества с использованием оружия. Особенности охра-

ны имущества при его транспортировке 

 

ТЕМА 2. Специальные средства, разрешенные для использования 

 

2.1. Основы применения специальных средств 

2.2. Резиновые палки 

2.3. Электрошоковые устройства 

2.4. Наручники 

2.5. Защитные жилеты (бронежилеты) 

2.6. Шлемы 
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ТЕМА 3. Обеспечение антитеррористической защищенности объектов 

 

3.1. Профилактика террористических актов. Характеристика взрывчатых веществ, 

признаки самодельных взрывных устройств и способы их обнаружения 

3.2. Схемы оповещения 

3.3. Тактика действий при возникновении террористической угрозы. Меры безопасно-

сти и порядок действий при обнаружении подозрительных предметов 

3.4. Практические действия работников ведомственной охраны при обнаружении 

взрывных устройств 

3.5. Участие в осуществлении эвакуационных мероприятий 

3.6. Тактика действий сотрудников при захвате заложников. Организация предупре-

дительных мер, направленных на защиту от похищения или захвата в качестве заложников 

3.7. Участие в ликвидации последствий чрезвычайной ситуации 

 

 

ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

подготовки работников юридических лиц с особыми уставными задачами к действиям 

в условиях, связанных с применением огнестрельного оружия, специальных средств и 

физической силы 

по учебной дисциплине «Огневая подготовка» 

 

№ 

п\п 
Наименование тем 

Количество часов 

Всего 
В том числе 

Теоре-

тических 

Практи- 

ческих 
Зачет 

1.  Общее устройство, назначение, тактико-

технические характеристики видов и типов 

оружия, разрешенного для использования. 

Соблюдение установленных правил и мер 

безопасности при обращении с оружием 

8 8 - - 

2.  Неполная разборка и сборка оружия. Заря-

жание и разряжание оружия 

3 1 2 - 

3.  Задержки при стрельбе и способы их устра-

нения 

2 1 1 - 

4.  Выполнение упражнений учебных стрельб 14  14  

5.  Зачет 2   2 

 ИТОГО 29 10 17 2 

 

Тема 1. Общее устройство, назначение, тактико-технические характеристики огне-

стрельного оружия, разрешенного для использования работниками юридических лиц с осо-

быми уставными задачами. Соблюдение установленных правил безопасного обращения с 

огнестрельным оружием. 

Общее устройство, принципы работы частей и механизмов огнестрельного оружия. Вы-

стрел. Начальная скорость пули. Траектория полета пули и ее элементы. Влияние внешних 

условий на полет пули. 

Правила безопасного обращения с огнестрельным оружием, разрешенным для исполь-

зования работниками юридических лиц с особыми уставными задачами. 

Основы знаний правил стрельбы. Изготовка к стрельбе. Выбор прицела и точки прице-

ливания. Производство выстрела. Кучность и меткость стрельбы, способы их повышения. 
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Прекращение стрельбы. Контрольный осмотр оружия. 

Порядок неполной разборки и сборки оружия, чистки, смазки оружия. Порядок его за-

ряжания и разряжания. Проверка оружия, задержки при стрельбе и способы их устранения. 

Организация получения, транспортирования и хранения оружия и патронов к нему. 

Правила транспортирования, регистрации, хранения, учета и использования оружия и патро-

нов к нему. 

Тема 2. Практическое выполнение упражнений учебных стрельб. 

Упражнения учебных стрельб выполняются в соответствии с требованиями, установ-

ленными приложением N 2 к Порядку проведения территориальными органами Федеральной 

службы войск национальной гвардии Российской Федерации периодических проверок част-

ных охранников и работников юридических лиц с особыми уставными задачами на пригод-

ность к действиям в условиях, связанных с применением огнестрельного оружия и специаль-

ных средств, утвержденному приказом Федеральной службы войск национальной гвардии 

Российской Федерации от 25 ноября 2019 г. N 387 (зарегистрирован Минюстом России 24 

января 2020 года, регистрационный N 57271). 

Тема 3. Промежуточный контроль (зачет) - 2 часа. 

 ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

подготовки работников юридических лиц с особыми уставными задачами к действиям 

в условиях, связанных с применением огнестрельного оружия, специальных средств и 

физической силы 

по учебной дисциплине «Медицинская подготовка» 

 

№ 

п\п 
Наименование тем 

Количество часов 

Всего 
В том числе 

Теорети-

ческих 

Практи- 

ческих 
Зачет 

1.  Оказание первой медицинской помощи 

при кровотечении, переломах, вывихах, 

ушибах, черепно-мозговых травмах, 

ожогах и потере сознания 

3 - 3 - 

2.  Оказание первой медицинской помощи 

при огнестрельных ранениях и ранениях 

холодным оружием 

2 - 2 - 

3.  Зачет 1 - - 1 

 ИТОГО 6 - 5 1 

 

Тема 1. Правила оказания первой помощи лицам, получившим огнестрельные ранения. 

Порядок направления пострадавших в лечебные учреждения. Средства оказания первой по-

мощи. 

Общие положения оказания первой помощи. 

Индивидуальные средства оказания первой помощи. 

Классификация ран. Раневая инфекция. Виды кровотечений. Наложение давящей по-

вязки, жгута, закрутки. Сгибание конечностей, пальцевое прижатие. 
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Оказание первой помощи при ранениях, кровотечениях, переломах и других травмах. 

Оказание первой помощи лицам, получившим телесные повреждения при огнестрель-

ных ранениях. 

Методика проведения искусственного дыхания и непрямого массажа сердца. 

Переноска и транспортировка пострадавшего. 

Порядок направления пострадавших в лечебные учреждения. 

Тема 2. Промежуточный контроль (зачет) - 1 час. 

  

ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

подготовки работников юридических лиц с особыми уставными задачами к действиям 

в условиях, связанных с применением огнестрельного оружия, специальных средств и 

физической силы 

по учебной дисциплине «Специальная физическая подготовка» 

 

№ 

п\п 
Наименование тем 

Количество часов 

Всего 
В том числе 

Теорети-

ческих 

Практи- 

ческих 
Зачет 

1.  Защита с применением физической силы 1 - 1 - 

2.  Защита от вооруженного противника 1 - 1 - 

3.  Защита с помощью специальных средств, 

разрешенных для использования 

1 - 1 - 

4.  Зачет 1 -  1 

 ИТОГО 4 - 3 1 

 

СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ 

ТЕМА 1. Защита с применением физической силы 

 

1.1. Техника применения специальных приемов борьбы 

1.2. Практическая отработка специальных приемов борьбы и способов противодейст-

вия им. Использование подручных средств и особенностей местности 

 

ТЕМА 2. Защита от вооруженного противника 

 

2.1. Основные способы защиты от противника, вооруженного ножом и способы его 

нейтрализации 

2.2. Основные способы защиты от противника, вооруженного огнестрельным оружи-

ем и способы его нейтрализации 

2.3. Способы обезвреживания противника при попытке извлечь оружие из кармана 

брюк и нагрудного кармана 

 

ТЕМА 3. Защита с помощью специальных средств, разрешенных для использования 

 

3.1. Защита с помощью резиновой палки 

3.2. Применение бронежилетов, шлемов защитных 

 

 


